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DOMENICA 19
MARE A PRIMAVERA
Difficolta 1/2 — km 40
Partenza in auto+ bici Piscine di Conegliano ore 8:15

Giro ad anello lungo le bonifiche di Caorle e i famosi casoni
Capogita Bragato Claudio cell. 3202719848 mail: eliater@
alice.it

EVENTO FIAB - dal 21 al 24 marzo
Campagna di sensibilizzazione per le Scuole
“TUTTI A SCUOLA A PIEDI O IN BICI”

DOMENICA 26

GITA FAI

Indicazione della pedalata:

consultare il sito www.liberalabici.it o la pagina facebook
Capogita Cevidalli Silvia cell. 3291067004

mail silvia.cevidalli@gmail.com

APRILE

DOMENICA 2
LIBERALARTE .
Difficolta 1 — km 40/50

Partenza in bici Piscine di Conegliano ore 8:50

Visita guidata da Michela Miraval alla chiesa dei Templari
a Ormelle

Capogita Pini Agnese cell. 3292967544

mail agnese.pini55@gmail.com

SABATO 15

COOP: ORATORIO SAN LORENZO
Difficolta 1 — km 35

Partenza in bici Coop Conegliano Cone ore 9
Da Coop a Coop passando per I'Orario San Lorenzo dei
Battuti di Vittorio Veneto

per una visita guidata.

Capogita Pessot Maura cell. 3482664484

mail pmaura@libero.it

DOMENICA 16

ISOLA DELLA DONZELLA

Difficolta 1 — km 60

Partenza in auto+bici Piscine di Conegliano ore 7
Da Porto Tolle lungo il delta del Po per ammirare la Sacca
degli Scardovari

Capogita Oscar Mazzer cell. 3392539572

mail o.mazzer@inwind.it

DOMENICA 7

SULLE SPONDE DEL TAGLIAMENTO 2
Difficolta 2 — km 65

Partenza in auto+bici Piscine di Conegliano ore 8:30

Da Pinzano a Venzone alla scoperta di punti panoramici e
paesini caratteristici friulani.

Capogita Pessot Maura cell. 3482664484

mail pmaura@libero.it
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SABATO 13
MUSEO DERSUT
Difficolta 1 —km 10
Partenza in bici campo sportivo di Campolongo ore 14.30
Insieme ai ragazzi dell’Associazione Piccin pedaleremo
fino al Museo del caffé Dersut Conegliano per una visita
Capogita Piovesana Gianmarco cell. 3401060295 mail pio-
gianmarco@gmail.com

DOMENICA 21

BIMBIMBICI

Gioiosa manifestazione in bicicletta per Conegliano
Indicazione della pedalata:

consultare il sito www.liberalabici.it

Capogita Pini Agnese cell. 3292967544

mail agnese.pini55@gmail.com o la pagina facebook

VENERDI 2

COLLI MALADENSI

Difficolta 2/3 — km 45

Partenza in auto+bici Piscine di Conegliano ore 8
Giro ad anello intorno al Monte Malo tra boschi e prati.
Capogita Piovesana Gianmarco cell. 3401060295 mail pio-
gianmarco@gmail.com

Biasoni Roberto cell. 3484556712

mail roberto.biasoni1@gmail.com

DOMENICA 11

GITA DEL COORDINAMENTO REGIONALE

Nuova ciclabile per Vicenza

Indicazione della pedalata:

consultare il sito www.liberalabici.it o la pagina facebook

DOMENICA 18

IL MONTELLO E LA GROTTA DEL TAVARAN 2
Difficolta 2 — km 55

Partenza in bici Piscine di Conegliano ore 9.

Gita alla ricerca degli angoli piu belli del Montello.
Capogita Dal Bianco Ivan cell. 3403606711

mail ivan.dalbianco@gmail.com

DOMENICA 25

ANELLO DEL FELTRINO

Difficolta 2/3 — km 40

Partenza in auto+bici Piscine di Conegliano ore 8.
Dall’altopiano di Feltre all’altopiano di Altin
Capogita Modolo Serena cell. 3275663036

mail serena@modolo.com
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LUGLIO

DOMENICA 9
PRATI DI SAN GIOVANNI E RIFUGIO CALTENA .
Difficolta 3 — km 30

Partenza in auto+bici Piscine di Conegliano ore 7.

Da Imer si sale ai Prati di S. Giovanni, Rifugio Caltena fino
al Cristo di Falasorno.

Capogita Dotto Gianni cell. 3472797556

mail dottogianni@libero.it

SABATO 22 DOMENICA 23
GLI SCARUBI .n
Difficolta 3/4 — km 60

Partenza in auto+bici Piscine di Conegliano ore 7:30

Da Pian delle Fugazze al Rifugio Lancia attraverso la stra-
da degli Scarubi. Il giorno successivo visita ai luoghi della
Prima Guerra Mondiale e ritorno lungo la strada degli Eroi.
Prenotazione obbligatoria.

Capogita Piovesana Gianmarco cell. 3401060295 mail pio-
gianmarco@gmail.com

Biasoni Roberto cell. 3484556712

mail roberto.biasoni1i@gmail.com

SETTEMBRE

DOMENICA 17
TRAVERSATA BELLUNO CONEGLIANO .
Difficolta 3 — km 70

Partenza in treno dalla stazione di Conegliano ore 7:30

Da Belluno, attraversano borghi, boschi e prati si raggiunge
Valmorel e Pian delle Femene, da qui verso la vallata di Re-
vine. Capogita Dotto Gianni cell. 3472797556

mail dottogianni@libero.it

DOMENICA 24

SPETTACOLARE ANELLO BELLUNESE
Difficolta 2/3 — km 54

Partenza in auto+bici Piscine di Conegliano ore 8.
Anello panoramico che da Villa Modolo Fulcis attraversa
Belluno, Sedico, Pieve di Limana.

Capogita Modolo Serena cell. 3275663036

mail serena@modolo.com
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CALENDARIO GITE

OTTOBRE

DOMENICA 15

COORDINAMENTO REGIONALE

Litorale veneziano tra Cavallino ed Eraclea
Indicazione della pedalata: consultare il sito
www.liberalabici.it o la pagina facebook

DOMENICA 22

CASTAGNATA

Indicazione della pedalata:

consultare il sito www.liberalabici.it o la pagina facebook
Capogita Piovesana Gianmarco cell. 3401060295

mail piogianmarco@gmail.com
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DOMENICA 12

PRANZO SOCIALE CON PEDALATA

Indicazione della pedalata:

consultare il sito www.liberalabici.it o la pagina facebook

-1.;_:._ - n. m.n::.:l_ et R0

LO STILE DELLE NOSTRE PEDALATE

Si pedala tranquillamente, escludendo qualsiasi contenuto agonisti-
co, lungo strade secondarie anche non asfaltate.

Godere del paesaggio, conoscere il territorio nei suoi diversi aspetti,
vivere I'amicizia e fare un sano esercizio fisico sono le finalita
principali delle nostre pedalate.

Non siamo un’agenzia turistica e non abbiamo finalita di lucro.

Gli accompagnatori sono volontari che desiderano divertirsi come gli
altri, percio chiediamo ai partecipanti spirito di collaborazione e di
adattamento e voglia di stare insieme con allegria.

Comportamento durante la Gita:

| partecipanti devono curarsi della perfetta efficienza della propria
bicicletta ed avere con sé almeno una camera d’aria di scorta.

Per godersi al meglio la pedalata, e per una doverosa forma di
rispetto verso gli altri, € sempre indispensabile una attenta valutazi-
one del proprio livello di allenamento in relazione alle difficolta della
gita.

Non superare mai il Capogita, neanche quando si & sicuri di conos-
cere il percorso, e non rimanere troppo distanziati dai compagni che
ci precedono. In presenza di diramazioni € importante che ogn’uno si
assicuri di essere seguito dagli altri che altrimenti potrebbero
perdersi.

Nel caso si rendesse necessario aspettare i ritardatari, chi si ferma
dovra prontamente avvertire chi lo precede.

Nelle soste, anche brevi, evitare di invadere la careggiata e di
ostruire il passaggio ad altri ciclisti e pedoni.

E’ obbligatorio il rispetto delle norme della strada.

| minori possono partecipare solo se accompaganti da un adulto che
se ne assume la diretta responsabilita.

Il presente programma non costituisce iniziativa turistica organizzata
né attivita sportiva, bensi attivita sociale ricreativa-ambientale svolta
per il raggiungimento degli scopi statutari dell’Associazione.
L'iscrizione alla gita & da ritenersi autocertificazione di idoneita fisica.
Per il regolamento gite vedi anche nel sito : www.liberalabici.it

Pandemia COVID : | partecipanti alla gita devono seguire scrupolos-
amente le eventuali disposizioni Sanitarie in vigore assumendosene
ogni Responsabilita.

Con l'arrivo della Primavera organizzeremo delle gite
infrasettimanali. Seguiteci sul sito e su Facebook.

QUESTO CALENDARIO

E’'REALIZZATO ANCHE

GRAZIE AL SOSTEGNO

del CONSIGLIO di Zona
di COOP Alleanza 3.0

Alleanza 3.0

Percorsi adatti a tutti su strade non necessariamente asfaltate e
prevalentemente pianeggianti.

Percorsi di media difficolta caratterizzati dalla presenza di
modeste salite.

Percorsi abbastanza impegnativi che presuppongono un buon
livello di esperienza e di allenamento.

Percorsi che per I'entita delle salite o le difficolta tecniche,
richiedono un allenamento assiduo.

Percorsi impegnativi: consigliato I'utilizzo di E-Bike.
Puo essere anche specificato I'uso obbligatorio dal Capogita.

Gita con Numero Limitato di partecipanti per motivi organizzativi o
difficolta elevata .

BICI 0o AUTO + BICI

La partenza ¢ intesa dalle Piscine Comunali di Conegliano salvo
variazioni del Capogita.

TRENO + BICI

Partenza dalla stazione FS di Conegliano con prenotazione
obbligatoria, presentandosi in stazione 15’ prima dell’ora di
partenza del treno.

PRANZO AL SACCO
Se non diversamente specificato.

IMPORTANTE:

Le gite sono riservate ai Soci (€ 22 Socio adulto/capofamiglia,
€ 15 Socio adulto/famigliare, €10 Under 26 e € 6 per Soci
under 14).

I non Soci potranno comunque iscriversi all’Associazione
durante lo svolgimento della gita o partecipare con una quota
di € 10. Per le gite in auto sara richiesto un contributo da
devolvere a chi mette a disposizione I'auto. Ad ogni gita, al
Socio partecipante sara richiesto un contributo di € 2.

Per maggiori informazioni e conferma dello svolgimento delle
singole gite, invitiamo a contattare il capogita e/o consultare
il sito WEB.

(L'uso del casco é sempre consigliato )

FIAB Conegliano Liberalabici si riunisce ogni 1° e
3° Martedi del mese alle ore 21:00, presso la Casa
delle Associazioni, 1° piano.

Con il tuo 5x1000, Ia nostra Associazione avra piu
risorse per iniziative di sensibilizzazione sulla sicurezza
ciclopedonale presso la Pubblica Amministrazione

C.F. 91006130263

Federazione Italiana
Ambiente e Bicicletta

Conegliano
Liberalabici Tel. 331 1200886
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@ECF

EUROPEAN CYCLISTS” FEDERATION

info@liberalabici.it

ISCRIZIONI ON LINE

www.liberalabici.it
ASSOCIAZIONE - ISCRIZIONE SOCI




